








oración



El Señor es bueno; es un refugio en horas de angustia: 
protege a los que en Él confían.
(nahúm 1:7)

A
No mucho después de que entré a su taxi, 
el conductor me reconoció y me preguntó 
si quería escuchar una historia de cuando 
él conoció a Dios. Fue después de la 
Segunda Guerra Mundial, cuando él  
era un niño en la devastada Holanda.  
En Rotterdam, la comida era tan escasa  
que la gente desenterraba los bulbos de  
los tulipanes para comerlos. 

“Un día”, me dijo, “circuló un aviso de 
nuestro pastor anunciando una reunión en 
nuestra iglesia. Era la única esperanza que 
teníamos. La gran iglesia estaba colmada 
con dos mil personas. No hubo sermón.  
El pastor oraba. La gente oraba en voz alta 
por toda la iglesia”. 

“De pronto, advertí que Dios estaba ahí. 
Pude sentirlo en mi corazón. Supe que  
Él iba a cuidar de nosotros, pobres 
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personas muertas de hambre. Luego 
cantamos algunos himnos religiosos y 
volvimos a nuestras casas. Con el estómago 
roído y vacío, me quedé dormido”.

“A la mañana siguiente, muy temprano, 
nos despertó el estruendo de una cuadrilla 
de aviones sobre Rotterdam, y empezó a 
caer a las calles una gran lluvia de alimentos 
arrojados en paracaídas. Comimos y nos 
salvamos”. El conductor miró hacia atrás 
desde el asiento delantero del taxi y dijo, 
“Mientras viva, creeré que Dios escuchó 
nuestras oraciones y que, con su generoso 
corazón, alimentó a Sus hijos”.

Y, porque es un Dios bondadoso, yo creo 
que Dios respondió las oraciones de las 
2000 personas en Rotterdam. Eres Su hijo o 
hija y Dios cuida a Sus hijos. Corresponde a 
Su amor y confía en Él con todo tu corazón. 
Esta confianza te llevará a tener paz en los 
tiempos difíciles.
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providencia



Ustedes pongan su atención en el reino de Dios,  
y recibirán también estas cosas [que necesitan].
(lucas 12:31)

A
Aquí estamos en esta tierra, una isla que 
gira en el cielo. Nuestras vidas están en las 
manos de Alguien que dirige sus órbitas  
y leyes. Cada día nos levantamos y nos 
ocupamos de nuestros asuntos sin darle a 
esto mucha importancia. No dudamos que 
Dios conservará nuestro planeta girando 
sin problemas en el universo. Por lo tanto, 
si confías íntegramente en Dios, Él cuidará 
de ti. Cualesquiera sean tus circunstancias, 
puedes estar seguro de que Dios te protege. 
Puedes confiar en que Él nunca te pierde 
de vista y te dedica Su amorosa atención.

No olvides darle las gracias a Dios por 
protegerte. Después de cada día agradécele 
por cuidarte. Visualiza a tus seres queridos 
bajo la permanente protección de la gran 
mano de Dios. Haz lo mejor que puedas 
cada día de tu vida y deja los resultados a 25





Dios. Confía en Él con convicción para el 
manejo de las cosas más allá de tus propios 
esfuerzos. Recuerda: “El Dios eterno es 
tu refugio, Su eterno poder es tu apoyo”. 
(deuteronomio 33:27)

A
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constancia



Yo estaré con ustedes todos los días,  
hasta el fin del mundo.
(mateo 28:20)

A
Pensamientos sobre la buena voluntad,  
la fe, la confianza y la bondad, crean calma 
espiritual y ayudan a hallar la serenidad 
confiando en el Señor. No te equivoques 
pensando que Dios está lejos y fuera de  
esta tierra. Él está contigo precisamente 
donde estás en este mismo momento.  
Las Escrituras prometen que incluso si 
“vivieras en las profundidades de la tierra”, 
Dios estará contigo. 

John Masefield, el cantinero que llegó a  
ser Poeta Laureado del Imperio Británico, 
se revitalizaba todas las noches mediante lo 
que llamaba “el logro de la tranquilidad”. 
Se acostaba, cantaba un himno o recitaba 
algunos versos de poesía, entonces decía 
serenamente, “Dios está conmigo; Dios  
me protege”. Cuando vayas camino al 
almuerzo o a una cita, adquiere el hábito 29





de repetir a tu manera, esta misma 
aseveración. Dondequiera que vayas, lleva  
a Dios como compañero. Haz que Dios sea 
tu socio en la vida, y vivirás para siempre  
en la casa del Señor. 

A
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